ESOFAGUS-EKG

	STEG 1:  HITTA AKTUELL UTRUSTNING
Rostock-filtern finns i förrådet i Esofagus-EKG lådan 
Esofagus-elektroden finns i förrådet (bakre rummet) i Esofagus-EKG lådan eller i kartonglåda bredvid
Banankopplingen finns i esofagus-EKG lådan i en liten plast låda
Lidokaingel, kopp med vatten, sugrör, kräkpåse finns i akutrummet

STEG 2:  ÖVA FÖRBEREDELSE AV UTRUSTNING
Sätt vanliga 12-avlednings EKG-elektroder på bröstkorgen av en frivillig och koppla upp till monitorn så att man kan se alla 12 avledningar på den stora skärmen
Esofagus-elektroden kopplas till Rostock-filtern—svart 1 mot svart IN-, röd 2 mot röd IN+
Ytelektroden av Rostock-filterns sladd (gul knapp) kopplas till patientens hud varsomhelst
Rockstock-filtern aktiveras genom att skruva på GAIN-knoppen och 30 Hz väljs genom att trycka på CUTOFF FREQUENCY Hz-knappen
Banankopplingen sätts in i "OUT" port av Rostock-filtern
Klistra en vanlig EKG-elektrod på banankopplingen
Flytta V4-sladen från patientens bröst till banankopplingen
Visa på skärmen att man får brus i V4-avledningen när man skakar på esofagus-elektroden

STEG 3: HUR ESOFAGUS-EKG REGISTRERAS
Mandrängen i esofagus-elektroden dras ut i 2 cm för att göra spetsen mer flexibel
Spetsen av esofagus-elektroden täcks med bedövningsgel och införs via näsan till svalget
Medan patienten sväljer vatten införs elektroden i esofagus tills att spetsen når uppskattningsvis höjden vid nedre delen av sternum
Mandrängen i esofagus-elektroden tas ut
Inhämta EKG, dra ut esofagus-elektroden ett par centimeter, upprepa EKG inhämtning, sikta på att maximera signalen som kommer från esofagus-elektroden (V4)
Esofagus-EKG kan inhämtas under pågående behandling (t ex adenosin, elkonvertering) 
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